Como coser un saquito de legumbres

Necesitaras: Como coser un
Disefio ya bordado saquito de legumbres

- Tela a conjunto del mismo tamafio

ue el disefio . .
q 1. Coge la labor, planchala y colécala boca

abajo en una superficie llana. Dibuja un

- Embudo pequefio borde de 1,5 cm alrededor del disefo.

- Bolsa de congelador y goma de Puedes hacer una figura sencilla, como un
cuadrado o un rectangulo, o bien seguir la
forma de la labor para crear un efecto de
«recorte». Ailade 1 cm mas de margen de
- Tijeras costura y corta. Después, recorta la tela a
conjunto del mismo tamafio o forma.

- Legumbres secas

pollo (opcional)

- Maquina de coser y kit de costura

2. Enfrenta la labor y la tela a conjunto,
sujeta ambas piezas con unos alfileres
y cdselas. Deja un pequeio hueco en el
borde inferior para rellenar el saquito.

3. Haz unas muescas en las esquinas o
en los bordes curvos, si es el caso, y, a
continuacion, dale la vuelta a la bolsita.
Con un lapiz, marca bien las esquinas y
pliegues.

4. Con la ayuda del embudo, vierte
lentamente las legumbres secas en el
interior del saco. Hazlo poco a poco y ve
dando golpecitos para que se asienten
bien. Deja de rellenar cuando llegues a
aproximadamente 1 cm de la abertura.

5. Cose el hueco con unas puntadas
invisibles y asegurate de que queda bien

TPUCO' cerrado y sin agujeros.

Para un acabado mas seguro, rellena una bolsa de congelador con las legumbres, ciérrala
con una goma de pollo y colécala dentro del saquito. Sin embargo, tendrds que dejar casi

todo el borde inferior abierto para que puedas meter la bolsa de pldstico, y cerrarlo con
unas puntadas invisibles.




